Neustral3e 2, 48167 Munster Wir méchten Ihnen auch kiinftig anspruchsvolle und interessante Themen aus den

mail@awo-treff-wolbeck.info Bereichen Kultur, Politik, Geographie, Literatur usw. anbieten.
Dies kdnnen wir nur mit ihrer Unterstlitzung leisten und bitten deshalb um einen

Kostenbeitrag.

, ~' : Darin enthalten ist das Referentenhonorar und selbstverstandlich — wie schon in
y , re j der Vergangenheit — der leckere selbstgebackene Kuchen von Beate Weinert,

Kaffee und ein alkoholfreies Getrank.

Die angebotenen Fahrten werden wir zum Selbstkostenbetrag abrechnen. Wegen

O rtsve re i n WO I b ec k der Busbestellung ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich. Bei Anmeldung

wird der Fahrpreis fallig; bei Nichtteilnahme erfolgt keine Erstattung.

Das Team des AWO - Themenkreises bemiiht sich stets, Personen mit Mobilitats-
einschrankungen und auditiv eingeschrankten Personen, eine optimale Teilnahme
an unseren Vortragen zu ermoglichen. Bitte sprechen Sie uns an.

Programmiuibersicht

Das Programm haben fiir Sie zusammengestellt:

Marlene Lauhoff Marianne Jaehnike-Kostens Helmut Tewocht

Tel.: 02506 / 302982 Tel.: 02506 / 2599 Tel.: 02506 / 1090
Offener Mob.: 0152 /54285329  Mob.:0160 8578148 Mob.: 0178 / 1884987

lauhoffm@web.de mariannejaehnike@gmx.de tewocht@arcor.de

Donnerstags - Themenkreis

Wir bedanken uns fir ihr reges Interesse an unseren Themenkreisen.

Dieses spornt uns immer wieder an, nach Neuem und Interessantem Ausschau zu
halten. Sollten Sie Anregungen oder Themenvorschlage haben, bitten wir um
Mitteilung.

Geoffnet ab: 14:30 Uhr
Kaffee ab: 15:00 Uhr

Vortrag: 15:30 Uhr

lhr AWO Ortsverein Wolbeck
- fur den Vorstand -

Christine Echelmeyer Tel.: 02506 / 7483

christine.echelmeyer@awo-treff-wolbeck.info

Alfons Busskamp Tel.: 02506 /3918
h e e n k re i S allfons.busskamp@awo-treff-wolbeck.info

Bankverbindung: Sparkasse Miinsterland Ost
IBAN: DEO8 4005 0150 0043 0006 94

\ / https://awo-treff-wolbeck.info




In der Zeit von April 2026 bis Juli 2026 haben wir - bei einem

Kostenbeitrag von 10,00€ -

inklusive Kaffee und Kuchen (ausgenommen

Sonderveranstaltungen und Fahrten) folgende Themen fir Sie vorgesehen:

16.04.2026

23.04.2026

30.04.2026

07.05.2026

14.05.2026

21.05.2026

28.05.2026

Sinn und Unsinn der Kl

Kinstliche Intelligenz (K1) ist in aller Munde. Dr.med. Bernd Hoffmann gibt
einen kompakten Uberblick iber Chancen, Grenzen und Mythen kiinstlicher
Intelligenz. Der Vortrag zeigt, wo Kl echten Nutzen bringt und wo Vorsicht
geboten ist.

Italien von Ligurien bis Amalfi - Impressionen einer spannenden
Frihlingsreise

Eine 5-wochige Rundreise fihrte den Referenten Jirgen Stockel und seine
Frau durch absolute Highlights Italiens: Ligurien, die Amalfi Kiiste und durch
einen Zufall sind sie auch bei der Papstwahl in Rom dabei. Mit eindrucksvollen
Bildern und Videos berichtet Jirgen Stockel tiber diese ereignisreiche Reise.

Miteinander ins Gesprach kommen - Erzdhlcafé
Gemeinsam reden, erinnern, und Neues

erfahren in einer gemdutlicher Runde mit

Kaffee und Kuchen (6,00€) von Beate Weinert.

Moderation: Ulla Beckmann

(Quelle: pixabay)

Sammeln, Heilen, Tauschen, Reisen und Erforschen - Westfédlische
Apotheker als (kundige) Naturforscher

Eine Bilderreise durch drei Jahrhunderte mit dem Referenten Dr. Bernd
Tenbergen vom LWL Naturkundemuseum. Er berichtet Uber aus heutiger Sicht
skurrile Heilmethoden mit pflanzlichen und tierischen Fundstucken.

Christi Himmelfahrt

Kultur und Religion der Eziden

Die Jesiden, auch Eziden, sind eine ethnisch-religidse Minderheit mit einer
jahrtausendealten Geschichte. Der Referent, Khabat Kedir, wird uns einen
Einblick in die historischen Wurzeln und aktuellen Herausforderungen dieser
Gemeinschaft geben.

Istrien — liber und unter Wasser

Der Referent, Rainer — Ludwig Daum, Vorsitzender des Vereins Aquarien- und
Terrarienkunde Minster 1908 e.V., berichtet Gber die historische Stadt Pula, mit
herrlichen Bildern Giber und unter Wasser, denn mit dem Schnorchel gibt es
dort viel zu entdecken.

04.06.2026

11.06.2026

18.06.2026

25.06.2026

02.07.2026

09.07.2026

20.08.2026

Fronleichnam

Miteinander ins Gesprach kommen - Erzahlcafé
Gemeinsam reden, erinnern, und Neues 5 ) 1
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erfahren in einer gemutlicher Runde mit ﬂ

Kaffee und Kuchen (6,00€) von Beate Weinert.
Moderation: Ulla Beckmann (Quelle: pixabay)
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Vorsicht bei Schockanrufen!

Alexandra Bruns, Referentin der Polizei Minster im Bereich ,Pravention von
Straftaten zum Nachteil von Seniorinnen und Senioren” berichtet welche
Maschen besonders verbreitet sind und wie man sich schiitzen kann. Immer
wieder haben Betriiger:innen Erfolg mit sogenannten Schockanrufen.

Vom Méannerjob zum Lifestyle-Hobby - die Kulturgeschichte des
Strickens

Anhand von Abbildungen aus der Friihzeit bis zur Moderne geht die Referentin
Ute Bachmann, Kunsthistorikerin, der spannenden Frage zum
gesellschaftlichen Wandel des Strickens nach, den das Handarbeiten im Laufe
der Zeit erfahren hat.

Wer rastet, der rostet - Jogging fiirs Gehirn - Gedachtnistraining
Die Referentin, Sabine Forster, zertifizierte Gedachtnistrainerin, ladt die
Themenkreisbesucher zu einem 90 minitigen Mitmachvortrag ein. Gezielte
Ubungen lassen uns nie wieder in den Keller laufen und iiberlegen, was wir dort
eigentlich holen wollten...

Miteinander ins Gesprach kommen - Erzdhlcafé
Gemeinsam reden, erinnern, und Neues ﬁ) 1

A
erfahren in einer gemditlicher Runde mit w

Kaffee und Kuchen (6,00€) von Beate Weinert.
(Quelle: pixabay)
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Moderation: Ulla Beckmann

Wiederbeginn:

Der Eiskeller in Altenberge

Thomas Habich ist ,Eiskellerfihrer* in Altenberge. In einem virtuellen Vortrag
stellt er den Gber mehrere Etagen gebauten Eiskeller, der 1860 in Altenberge
errichtet wurde, vor. Hier wurde das erste untergérige Bier hergestellt. Der
Vortrag fihrt in die Geschichte der Bierbrauerei Beuing und das mannigfache
,Gluck der Kalte* ein.




